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AMISTAD 

 

Aristóteles le otorga a la Amistad una peculiaridad fundamental 

en su obra y dice: “La Amistad en tanto ideal, expresa condiciones 

antropológicas específicas que se busca potenciar”. Para Pitágoras, 

otro filósofo tan caro a los sentimientos de los Hermanos y Hermanas 

masonas, decía de la Amistad: “La AMISTAD, es la Virtud Suprema”; 

Sócrates dijo: “La Amistad descansa en el Amor y se regula con la 

Virtud” Kalil Gibrán: “La amistad es siempre una dulce 

responsabilidad, nunca una oportunidad”; Francis Bacon: “La 

Amistad duplica las energías y divide las angustias por la mitad”; 

Gabriela Mistral: “Decir amistad es decir entendimiento cabal, 

confianza rápida y larga memoria, es decir Fidelidad”. José de San 

Martín: “Mi mejor amigo es el que enmienda mis errores o aprueba 
mis aciertos”  

Podemos seguir mencionando definiciones, pero también que 

un Amigo/a es alguien que  cuando la/o piensas, sientes  una sonrisa 
en tu cara y plenitud en el corazón.  

 Con esta breve introducción, hacemos propicia la oportunidad 

de mencionar que el Día del Amigo, fue una iniciativa de un 

odontólogo y filósofo argentino,  Ernesto Enrique Febbraro, inspirado 

por la llegada del hombre a la Luna en la misión Apolo 11, el 20 de 

Julio de 1969.El interpretó ese momento  como un símbolo de unión 

y cooperación de los pueblos. Para él, ese “gran salto para la 

humanidad” representaba un gesto de Amistad Universal. Y, atento a 

las 700 respuestas que recibió de las 1000 cartas enviadas a personas 

e instituciones de cien países proponiendo instaurar el 20 de Julio 

como día del Amigo, reforzó su convicción que la Amistad podía ser 
celebrada como un Valor Universal. 

 Con el tiempo y la difusión, la idea fue seguida por algunos 

países como Uruguay, Brasil, Chile, y España. Y pasados muchos 

años, la ONU declaró  en la Asamblea del 3 de Mayo de 2011, el  día 

30 de Julio como Día Internacional de la Amistad, a partir del 2011 
(Res A/RES/65/275).  
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Eso se estableció tomando una  iniciativa vinculada a la promoción 

de la Cultura de la Paz, impulsada originalmente por la UNESCO. La 

idea central: usar la Amistad, como herramienta para fomentar 

diálogo, solidaridad, entendida además como puente entre culturas y 
promotora de  reconciliación. 

 La Masonería, como sabemos,  es una Escuela de Vida, 

filosófica, filantrópica y humanista; que tiene como centro al ser 

humano, como meta los valores y como fin ,que cada uno de los seres 

humanos que habitamos este planeta encontremos el bienestar que 
nos permita desarrollar una vida plena y feliz. 

 Se expresa aquí, lo que surge sobre la Amistad  en el Diccionario  

Enciclopédico Masónico de Frau Aubrines de 1883 “Siendo este uno 

de los sentimientos más dignos y elevados de la humanidad, debería 

ser uno que con más empeño patrocinara y estimulara la Orden 

Masónica”. Menciona luego algunas referencias  a la amistad en 

diferentes grados, símbolos, joyas y  nombres de Logias que aluden a 

la amistad, y, en especial una Logia fundada en  Francia por la Gran 

Logia de Londres en 1721 denominada Amistad y Fraternidad, que es 

reconocida porque en el año 1845 resolvió crear una  escuela gratuita 

para adultos obreros. Y,  que, por sus sanas doctrinas y   tendencias, 
es una de las más reconocidas. 

 Se eligió este tema para mencionar, porque uno de los lemas en 

la Masonería que transitamos, es la Fraternidad, el tratarnos  con 

respeto, consideración, como hermanos y hermanas, y se accede por 

iniciación en la orden masónica. La amistad, en cambio es uno de los 

vínculos más misteriosos y luminosos que podemos  tener .No nace 

por obligación ni por sangres: nace por elección. Surge cuando dos 

personas descubren que pueden caminar juntas sin perder su propio 
paso.  

 En un mundo acelerado, donde todo parece medirse en 

resultados, la amistad nos recuerda que hay espacios donde el  tiempo 

se detiene. Un mensaje inesperado, una risa compartida, un silencio 

que no incomoda. La amistad  es ese refugio donde uno puede ser 
quien es, sin máscaras ni exigencias. 

Los amigos no siempre están en los grandes momentos, pero 

siempre están cuando los necesitamos. Y, puede ser un pequeño gesto, 

una palabra, un consejo, o simplemente compartir un momento en 

silencio. No importa la distancia, pero sabemos que cuando nos 
comunicamos nos sentimos reconfortados. 
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En la amistad no se exige perfección, lo que prima es la verdad. 

Y, en esa verdad es que se construye una de las formas más puras de 
la compañía. 

Celebrar la amistad es celebrar la vida, honremos a los amigos y 

amigas dentro y fuera de la Institución. Y procuremos hacer más 

amigos cada día, pues está comprobado científicamente a la fecha, 

que la Amistad es un poderoso vínculo que nos mantiene activos, con 
entusiasmo, y nos brinda mejor calidad de vida. 

En otro orden de cosas y tomando conciencia de la situación en 

diferentes lugares del planeta donde se producen guerras, y, eventos  

naturales que provocan desastres y dolor. Que ello nos invita a  

reflexionar mucho sobre nuestra existencia y el futuro de la 
Humanidad. 

Honremos la fraternidad que nos une como Masonas y Masones 

y busquemos la forma de generar más amistades a nivel personal, en 

la Orden y con miembros de otras instituciones, a los efectos de crear 

puentes que armonicen ideas y acciones para la realización del fin 

último, como ya se ha dicho, el bienestar de cada uno de los seres que 
habitamos este planeta tierra. 


